
u n a  h i s t o r i a  v e g e t a l
d e  l a  e s p i r i t u a l i d a d

El jardín de
los dioses

Aina S.  Erice

El jardin de los dioses.indd   5 28/4/26   14:01



Índice

Introducción. Per una selva oscura 11

I
LAS RAÍCES DE LA SACRALIDAD

1. Cuando cazá(ba)mos divinidades. 
Caza, pesca, recolección, religión 29

2. Sembrando dioses. Cultos y espiritualidades 
agrícolas 51

3. De lo sano y lo sagrado. Enredos entre 
sanación y religión 71

4. Sacramentos y dioses en la planta.
Paisajes psicoactivos sagrados 93

5. ¿En el principio fue la planta? Orígenes 
religiosos más o menos verdes 121

El jardin de los dioses.indd   9 28/4/26   14:01



II
CÓDIGOS DE CONVIVENCIA DIVINA

6. Floras de templo y bosque divino. 
Una botánica de los lugares sagrados 145

7. Cómo complacer a tus ancestros e influir 
sobre los dioses. Plantas, tabúes, ofrendas 
y sacrificios 163

8. Si es divino, huele bien. Olores 
y perfumería sagrada 187

9. Las plantas de las pequeñas cosas. Magias 
vegetales cotidianas 213

10. Oráculos de hoja y rama. La adivinación 
en verde 239

III
EL TELAR DONDE SE TEJEN LOS MITOS

11. De un plátano nacimos, a un jardín vamos.
Plantas, orígenes y destinos 265

12. Universos de savia y madera. Cosmologías 
verdes 287

13. Los dioses que se deleitan en la flor. Plantas 
míticas y las deidades que las aman 309

14. El alma vegetal. Reflexiones sobre 
la interioridad de las plantas 331

Epílogo. Sin plantas no hay paraíso 359
¿Más? 371
Inventario divino-botánico 373
Agradecimientos 381
Notas y bibliografía 385
Biografía 387

El jardin de los dioses.indd   10 28/4/26   14:01


